
Schulfähigkeit entsteht nicht über Nacht 
- sie wächst durch Bewegung, Vertrauen, 

Neugier und positive Lernerfahrungen.

In der Trio Therapie begleiten wir 
Vorschulkinder auf ihrem Weg zu einem 
starken, selbstbewussten und freudigen

Schulstart.

MIT PFERDESTÄRKEN 
RICHTUNG SCHULE



· Fein- und Grobmotorik
· Wahrnehmung
· Gleichgewicht
· Koordination
· Körperspannung

MOTORISCHE 
FÄHIGKEITEN

· Konzentration
· Mengen erkennen
· Muster und Zahlen 
  entdecken
· Sortieren und 
  Zuordnen
  

KOGNITIVE 
FÄHIGKEITEN

· Aktives Zuhören
· Erzählen
· Sprachverständnis
· Kommunikations-
  fähigkeit

SPRACHE 

· Einfühlungsvermogen
  & Mitgefühl
· Selbstbewusstsein
· Selbstregulation
· Verantwortung  
  übernehmen

SOZIALE 
FÄHIGKEITEN

MIT DEN PFERDEN

Pferde begegnen Kindern ehrlich, 
geduldig und wertfrei. Sie sind Spiegel 
des Inneren und geben unmittelbares 
Feedback. Dadurch entsteht eine 
besondere Atmosphäre, in der Kinder 
sich ausprobieren, Vertrauen fassen 
und sich über Bewegung ganzheitlich 
entwickeln können.

Die Verbindung von Natur, Bewegung 
und tiergestützter Förderung stärkt 
Motivation, Konzentration und 
Selbstvertrauen - wichtige Grundla-
gen für einen gelungenen Schulstart.

MEIKE WEIß
Reittherapeutin · Erzieherin · Psychomo-
torikerin — Ganzheitliche Begleitung mit 
Erfahrung aus Pädagogik, Gesundheitsför-
derung und Therapie.

Als Erzieherin durfte ich viele Jahre die 
Kooperation zwischen Kindergarten und 
Grundschule leiten. Diese Erfahrung 
verbinde ich heute mit der besonderen 
Wirkung der tiergestützten Förderung.
Gemeinsam mit meinen Therapiepferden 
begleite ich Kinder auf ihrem Weg zu 
einem starken und freudigen Schulstart.

STARK FÜR DIE SCHULE
WIR FÖRDERN DIE GRUNDLAGEN FÜR 
EINEN EFROLGREICHEN SCHULSTART.

IN DER TRIOTHERAPIE
KIND - PFERD - THERAPEUTIN

017694964539
triotherapie@outlook.de
www.triotherapie.de
74912 Kirchardt


